
2016年年度度   ゴスペルハウスの⽂文化講座  

韓国料料理理講座のご案内  
  
韓国料料理理が⼤大変⼈人気を集めておりますが、韓国料料理理というと、まだ、焼⾁肉と⾟辛いキムチを思

い浮かべる⽅方が多いようです。しかし、⾟辛くない料料理理も豊富で多彩であり、それが本場の韓

国家庭料料理理です。そこで、この講座では、野菜中⼼心のヘルシーで栄養バランスにとても優れ

た韓国の⼀一般家庭料料理理の簡単に⼿手に⼊入る⾷食材を使って、⼿手軽に美味しく作れる料料理理法を紹介

します。韓国から中年年にわたって韓国家庭料料理理を作ってきた経験豊富な専⾨門家を招いての美

味しい韓国本場の調理理法を教えていただきます。講座が終わってから、その⽇日に作ったお惣

菜で構成された韓国定⾷食ランチを皆でいただきながら、楽しい交流流の時間を持ちます。本場

の味を楽しみ、また味わえる貴重な機会でありますので、ご関⼼心のある⽅方は、是⾮非ご参加く

ださい。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

時   間：   2016年年 6⽉月 25⽇日⼟土曜⽇日午前 11時〜～13時  

内   容：   韓国定⾷食（キムチ１品、ナムル１品、チジミ１品、スープ１品）  

定   員：   ２０名  

会   費：   無   料料  

申   込：     6⽉月 18⽇日（⼟土）まで、電話⼜又は FAX にて受付。  

   ゴスペルハウス【電話/FAX   075-‐‑‒492-‐‑‒2633】  

  

＊	
 韓国料料理理講座は事前申込制です。受付開始⽇日より定員に達し次第、締め切切ります。  

  


